Zapisy na

Warsztaty Teatralne !!

Pubnianski Osrodek Kultury zaprasza do udzialu w warsztatach teatralnych,
ktore przygotowujemy dla dzieci i mtodziezy, ale takze oséb dorostych, rowniez
starszych - szczegolnie senioréw. Dla ulatwienia mozliwosci korzystania z oferty
proponowanych zaje¢ bedziemy starac sie organizowac je w réznych miejscach, w
tych miejscowo$ciach na terenie gminy, w ktérych znajduja sie odpowiednie
warunki lokalowe: miedzy innymi Lubniany GBP/LOK ; Brynica $wietlica OSP;
Kolanowice - swietlica wiejska; Kepa - $wietlica.

Warsztaty naucza:

- pokonac¢ nie$mialosc i stres

- odkrywac swoje mozliwosci aktorskie
- Swiadomie uzywaé emocji

- dziata¢ z twérczymi ludZzmi

- odkry¢ piekno wlasnego wnetrza

W ramach warsztatow planujemy opracowanie jednego co najmniej spektaklu,
ktoéry zaprezentowany bedzie na zakoriczenie programu (maj/czerwiec 2012)

Zajecia oparte m.in. na technice §wiadomej improwizacji opracowanej i
wykorzystywanej w najlepszych szkotach aktorskich w USA. Poznamy improwizacje
jako podstawowy element warsztatu aktorskiego, podstawowe techniki aktorskie,

nauczymy si¢ kreatywnego skupienia i BEDZIEMY SIE DOBRZE BAWIC!

Zajecia prowadzi zawodowy aktor - Tomasz Stochnial, znany
miedzy innymi z r6]l w serialach Barwy szczescia, Plebania, M
jak milosé !

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt pod numerem tel. 77/4215096 ; lub
lodzk@interia.pl

Krystian Czech - dyrektor Lubniariskiego Osrodka Kultury
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